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(Aricept®)

卡巴拉汀

(Exelon®)
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(Razadyne®)

美⾦刚胺

(Namenda®)

美⾦刚胺 
+ 多奈哌⻬
(Namzaric®)

⼝服类药

物仅治疗

疾病症状

固有的

阿尔茨海默病
解决和治疗

MAHA 致⼒于提供语⾔和
⽂化友善的服务来帮助⺠众

⾯对阿尔茨海默病。

这本⼩册⼦提供了有关阿尔茨

海默病的深⼊信息，适合⾼⻛

险⼈群, 提供照顾者, 
以及医疗服务⼈员来阅读。

获取更多资讯，请联系美亚健康协会

电话: (312)225-8708
⽹站: www.maha-us.org

获取更多资讯，请联系美亚健康协会

电话: (312)225-8708
⽹站: www.maha-us.org

http://www.maha-us.org/


的阿尔茨海默病例

可通过调整可改变

的⻛险因素达到

预防或推迟

的效果

早期筛检的
统计数据

阿尔茨海默病的
⻛险因素

使⽤ AD8 失智症评估量
表进⾏初步筛检，避免与

正常衰⽼现象混淆。

40%

的美国⼈希望尽早

发现阿尔茨海默病

以促进早期治疗

70%

的家庭医⽣表⽰正在

等待患者或家⼈提出

阿尔茨海默病的

症状问题或要求

進⾏评估

97%

⽣活⽅式 社交 饮⻝

睡眠 ⼼⾎管 运动

受伤教育程度 上瘾

遗传 年龄

可改变的⻛险因素

不可改变的⻛险因素

诊断

找尋并联系家庭医⽣，

針對记忆问题進⾏阿尔茨

海默病的诊断。也能透過

神经科医⽣、精神病学家

或⽼年病学家进⾏评估。

性别

⾃我筛检 


