RECURSOS

LINEA DE AYUDA DE

ILLINOIS

Encuentre centros de
asesoramiento, tratamiento o

recuperacion cerca de usted
¢ Llamando al 1-800-
GAMBLER,
e Envia "GAMB" al 833234
e chatear en el sitio web:

areyoureallywinning.org

JUGADORES ANONIMOS

Grupo de apoyo a nivel nacional donde puede

obtener ayuda virtual, por teléfono o en

persona cerca de usted y hablar con otras

personas con problemas con el juego. La

participaciéon en estas reuniones es gratis..

e NUumero de linea directa de Chicago:
855-222-5542
e Reuniones virtuales:

https://www.gamblersanonymous.org/ga/vi

rtual-meetings
e Reuniones en persona:

https://gamblersanonymous.org/ga/locatio

ABOUT MAHA'S PROGRAM

El Programa de Concientizacién
sobre el Juego (GAP) tiene como
objetivo ampliar la concientizaciéon
sobre el juego y los servicios de
prevencion de la adiccién al juego. El
programa GAP brinda educacién de
alcance comunitario, deteccién e
intervencidén de adicciones,.y.
vinculacién/referencia para
asesoramiento y tratamiento.

PARA MAS
INFORMACION
CONTACTENOS

218 W 26th St
Chicago, IL 60616

Call: 312-763-3124
Email:
gamblingprogram@maha-us.org

Encuesta de
deteccion
iEscanee aquil
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JUEGO

CONCIENCIA
PROGRAMA
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¢QUE ES EL JUEGO?

El juego es el acto de apostar o apostar
algo valioso con el objetivo de obtener
un resultado mas valioso de un evento
o0 juego impulsado por el azar. Implica
arriesgar dinero para potencialmente
ganar una suma mayor. Los juegos de
azar pueden ocurrir en casinos, eventos
deportivos, plataformas en linea..

SCRATCH
to

TIPOS DE JUEGOS DE AZAR

e Poker

e MAaquinas tragamonedas
e Juegos de cartas (es decir, Blackjack)
e Cepo

e Bingo

e Domind chino

¢ Billetes de loteria o raspaditos

e Apuestas Deportivas

e Las carreras de caballos
e Juegos de azar en linea (apu
e MAaquinas de juego electroni
e (Cajas de botin/juegos gacha
e Bacara

JUEGO RESPONSABLE

Implica jugar por diversién dentro

de limites, con dinero que puedes

permitirte perder y no depender
de él como ingreso.

PROBLEMAS CON EL JUEGO

Surge cuando se vuelve adictivo,
interfiriendo con la vida diaria,
como tiempo excesivo jugando,
faltando al trabajo y dificultad
para dejar el tiempo dedicado al
juego, faltando al trabajoy
dificultad para dejarlo.

/

SINTOMAS DE PROBLEMAS
. CON EL JUEGO

¢ Piensa constantemente en apostar

e OcC

e Intentarecuperardinero

e Sentirse inquieto o irritado al
intentar dejar de hacerlo.

e Intentos fallidos de dejar de
abandonar el juego

e Preocupaciones de
familiares/amigos

e Robar o pedir dinero prestado

e Apostar cuando estas enojado
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